
 

                                   Suriya Mahat / HP Psych. 

                                   Spirituelle Heilerin und Lehrerin  

                                   leitet seit vielen Jahren verschiedene Psycho- 

                                   spirituelle Selbsterfahrungsseminare. 

                                   In ihren Gruppen öffnet sich ein weiter  

                                   Raum den jede/r aufrichtige 

                                   Heilungssuchende betreten kann. 

                                   Erfahrungen von Transformation, Heilung,  

                                   Erkenntnis und tiefem Begreifen sind hier  

 genauso Selbst-verständlich wie die Rückkehr zur Sinnhaftigkeit  

 der eigenen Existenz und der Verbundenheit und Identität mit dem  

 All-Einen. Suriya führt und begleitet ihre Teilnehmer*innen 

 in  achtsamer Klarheit und wacher Präsenz.  

 

Die Gruppe findet an neun einzeln buchbaren Abenden,  

jeweils dienstags von 19 – 21 Uhr statt.  

Preis je Abend: 25,-- Euro  

Termine 2023: 2. Mai; 20. Juni; 25. Juli; 26. September; 31. Oktober;   

19. Dezember  

Termine 2024: 30. Januar; 19. März und 30. April 
 

Es sind keinerlei Vorkenntnisse nötig! Um eine Anmeldung bis eine Woche 

vor dem jeweils angekündigten Termin wird gebeten. 

Weitere Infos und Anmeldung: 

www.Tara-Mukta.de; mail: suriya@posteo.de; Tel.: 0 55 74 / 20 73 29 

Veranstaltungsort: Tara Mukta Zentrum; Torweg 6; 34399 Wesertal 

Es muss das Herz bei jedem Lebensrufe bereit zum Abschied sein und 

Neubeginne,  
um sich in Tapferkeit und ohne Trauern, in andre, neue Bindungen zu 

geben.  

Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne, der uns beschützt und der uns 

hilft, zu leben. 

Hermann Hesse (Auszug aus: „Stufen“) 
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Es gibt viele mögliche Wege, aber nur EINER, führt Dich zu Dir 

Selbst!!! 

 

Jeder Mensch trägt eine ganz eigene, ganz individuelle 

Bestimmung in sich, die dem Evolutionsplan seiner Ursprungsseele 

folgt. Dies ist gleichsam ein Geschenk, das es anzunehmen-, als 

auch eine Aufgabe, die es zu erfüllen gilt. Bevor ein Wesen dieses 

Geschenk - und die damit verbundene Aufgabe annehmen kann -, 

geht es zunächst darum, diese Bestimmung zu finden.   

Vielleicht ahnen oder wissen wir schon, dass da etwas in uns wohnt, 

was zum Leben erweckt werden will. Vielleicht fühlen wir die 

aufrichtige Sehnsucht danach, unser Eigenes zu leben, unser wahres 

Lied in der großen Symphonie des All-EINEN zu singen und 

unserem Seelenplan zu folgen. Aber wie sieht der aus? Was will 

meine Seele denn im Leben wirklich ausdrücken? Was habe ich als 

Potenzial in die Welt mitgebracht? Und welche karmischen 

Belastungen wollte ich lösen? Was will ich aus dem Ursprung 

heraus manifestieren? Worin finde ich Sinn und Erfüllung? 

Wenn diese Fragen in uns auftauchen und wir sie ernst nehmen, sind 

wir bereit unsere Heldenreise anzutreten.  

Dem Ruf der Seele folgend gehen wir auf eine Abenteuerreise, die 

uns in unser inneres Mysterium führt. 

Wir lernen uns in Wahrheit kennen, treffen zunächst auf einiges 

Altes, Falsches, Überlebtes und finden den Mut all das hinter uns 

zu lassen - für ein echtes, frisches, authentisches Leben! 

Während wir unsere Reise beherzt und entschlossen fortsetzen, 

erfahren wir immer auch Unterstützung auf unserem Weg.  

Stimmigkeit, echte Harmonie und innere Zufriedenheit stellen sich 

ein, während wir dem Weg folgen, den wir als Ursprungsseele 

bereits erschaffen haben! 

In dieser Gruppe wollen wir uns u. A. mit Hilfe der jeweiligen 

Zeitqualität des Jahreskreises, geführten Trancereisen, 

Meditationen und des Tarots! auf die Heldenreise begeben, um den 

Weg der reinen Seele zu finden und ihm zu folgen!  

 

 

Die Geburt ist ein Prozess der Isolation. Was ein universelles Wesen war, wird eine 

bestimmte Wesenheit. Sie hat einen Raum für sich selbst, eine Zeit für sich selbst – eine 

bestimmte Art der Schwingung in Übereinstimmung mit dem Universum. 

Dane Rudhyar 


